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El  Secretariado Técnico para el Análisis y Estudio 
de la Reforma Constitucional y el Marco Legal del 
Estado de México (SECTEC), en el marco de los 
trabajos que efectúa como insumos para analizar 
el contexto demográfico, social y económico de la 
entidad, con el propósito de conocer e identificar 
factores sociales a considerar en la actualización 
del marco jurídico que rige a la Entidad para su ade-
cuación a la realidad, realizó el presente “Panorama 
Socioeconómico”.

Para su elaboración se tomaron como fuentes de 
información el Censo 2020 y México en cifras, am-
bos del Instituto Nacional de Estadística y Geogra-
fía (INEGI). Retomando y sistematizando diversos 
indicadores que permiten conocer estimaciones con 
relación a las características demográficas, socia-
les y económicas que prevalecen en la población y 
las viviendas de la Entidad, como lo son: migración, 
etnicidad, educación, economía, salud, y vivienda 
(disponibilidad de bienes y servicios). 

Todo esto conforme a la metodología de investiga-
ción establecida en el Protocolo de Investigación 
Legislativa para el Análisis Integral de la Constitu-
ción Política del Estado Libre y Soberano de Méxi-
co, específicamente lo referente a la Investigación 
Social.

* Los esquemas y graficas mostrados son de elaboración propia con base en datos del INEGI, los cuales pueden 
consultarse en: https: //www.inegi.org.mx/programas/ccpv/2020/default.html#Tabulados y https://www.inegi.org.
mx/app/areasgeograficas/?ag=15.
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Clave Municipio

1 Acambay de Ruíz 
Castañeda

2 Acolman
3 Aculco
4 Almoloya de Alquisiras
5 Almoloya de Juárez
6 Almoloya del Río
7 Amanalco
8 Amatepec
9 Amecameca

10 Apaxco
11 Atenco

12 Atizapán

13 Atizapán de Zaragoza
14 Atlacomulco
15 Atlautla
16 Axapusco
17 Ayapango
18 Calimaya
19 Capulhuac
20 Coacalco de Berriozábal
21 Coatepec Harinas
22 Cocotitlán
23 Coyotepec
24 Cuautitlán

25 Chalco
26 Chapa de Mota
27 Chapultepec
28 Chiautla
29 Chicoloapan
30 Chiconcuac
31 Chimalhuacán
32 Donato Guerra
33 Ecatepec de Morelos
34 Ecatzingo
35 Huehuetoca
36 Hueypoxtla
37 Huixquilucan
38 Isidro Fabela
39 Ixtapaluca
40 Ixtapan de la Sal
41 Ixtapan del Oro
42 Ixtlahuaca
43 Xalatlaco
44 Jaltenco
45 Jilotepec
46 Jilotzingo
47 Jiquipilco
48 Jocotitlán
49 Joquicingo

Clave Municipio

MUNICIPIOS QUE INTEGRAN 
EL ESTADO DE MÉXICO
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50 Juchitepec
51 Lerma
52 Malinalco
53 Melchor Ocampo
54 Metepec
55 Mexicaltzingo
56 Morelos
57 Naucalpan de Juárez
58 Nezahualcóyotl
59 Nextlalpan
60 Nicolás Romero
61 Nopaltepec
62 Ocoyoacac
63 Ocuilan
64 El Oro
65 Otumba
66 Otzoloapan
67 Otzolotepec
68 Ozumba
69 Papalotla
70 La Paz
71 Polotitlán
72 Rayón
73 San Antonio la Isla
74 San Felipe del Progreso

75 San Martín de las Pirámi-
des

76 San Mateo Atenco
77 San Simón de Guerrero

78 Santo Tomás
79 Soyaniquilpan de Juárez
80 Sultepec
81 Tecámac
82 Tejupilco
83 Temamatla
84 Temascalapa
85 Temascalcingo
86 Temascaltepec
87 Temoaya
88 Tenancingo
89 Tenango del Aire
90 Tenango del Valle
91 Teoloyucan
92 Teotihuacán
93 Tepetlaoxtoc
94 Tepetlixpa
95 Tepotzotlán
96 Tequixquiac

97 Texcaltitlán

98 Texcalyacac
99 Texcoco

100 Tezoyuca
101 Tianguistenco
102 Timilpan
103 Tlalmanalco
104 Tlalnepantla de Baz
105 Tlatlaya
106 Toluca

Clave Municipio Clave Municipio
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107 Tonatico
108 Tultepec
109 Tultitlán
110 Valle de Bravo
111 Villa de Allende
112 Villa del Carbón
113 Villa Guerrero
114 Villa Victoria
115 Xonacatlán
116 Zacazonapan
117 Zacualpan
118 Zinacantepec
119 Zumpahuacán
120 Zumpango
121 Cuautitlán Izcalli

122 Valle de Chalco 
Solidaridad

123 Luvianos
124 San José del Rincón
125 Tonanitla

Clave Municipio
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CIUDAD DE 
MÉXICO
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MORELOS

PU
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TLAXC
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Población Migración
Estadística poblacional. 
Densidad poblacional.
Población por grupos de edad. 
Comparativo con las entidades 
más pobladas del país. 
Municipios mexiquenses con 
mayor y menos población.

Población migrante. 
Causas de migración.

Etnicidad Educación
Habla lengua indígena. 
Se considera afromexicana 
o afrodescendiente.

Asistencia escolar. 
Tasa de alfabetización.

Economía Salud
Condición de actividad económica 
y de ocupación. 
Población mayor a 12 años por 
actividad económica.

 
Personal médico de instituciones 
públicas de salud.

Vivienda Religión
Viviendas particulares. 
Disponibilidad de agua. 
Disponibilidad de drenaje. 
Disponibilidad de bienes 
y tecnologías.

Pobreza

Información CONEVAL 
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Estadística poblacional
Total 16,992,418

Hombres 8,251,295
Mujeres 8,741,123

Densidad poblacional
Extensión territorial Habitantes por km2

22,351.8 km2 
(representa el 1.1% del 

territorio nacional)
760.2
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Población por grupos de edad
Grupo Rango de edad Total

Niños De 0 a 9 años 2,657,518
Adolescentes De 10 a 19 años 2,941,214
Jóvenes De 20 a 29 años 2,782,686
Adultos De 30 a 59 años 6,683,319
Adultos mayores De 60 años y más 1,919,454

Nota: La distribución porcentual puede no sumar 100% porque no se presenta el valor del No especificado.
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El Estado de México 
es la entidad federativa 

más poblada de la 
República Mexicana, 

representa el 13.5% de 
la población 

nacional.

Comparativo con otras entidades 
federativas según su población

Entidad Población Total
Estado de México 16,992,418
Ciudad de México 9,209,944
Jalisco 8,348,151
Veracruz 8,062,579
Puebla 6,583,278

16,992,418

9,209,944
8,348,151 8,062,579

6,583,278

Entidades federativas con mayor población en México

Estado de México
Ciudad de México
Jalisco
Veracruz
Puebla
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Municipios con mayor población
Municipio Población

Ecatepec de 
Morelos 1,645,352

Nezahualcóyotl 1,077,208
Toluca 910,608

Municipios con menor población
 Municipio Población
Papalotla 4,862

Otzoloapan 4,891
Zacazonapan 5,109

Más poblados
Menos poblados
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En el Estado de México la población migrante de 5 años y más, que hace 
5 años residía en un municipio, entidad federativa o país diferente al de su 
residencia actual asciende a 904,372 personas.

Causas de la Migración  
Número de personas

Buscar trabajo 77,873
Cambio u oferta de trabajo 90,930
Reunirse con la familia 332,686
Se casó o unió 116,269
Estudiar 39,964
Por inseguridad delictiva o 
violencia 42,925

Por desastres naturales 4,428
Lo deportaron 2,172
Otra causa 180,091
No especificado 17,034
Total 904,372

8.6%

10.1%

36.8%12.9%

4.4%

4.7%

0.5%

0.2% 19.9%

1.9% Buscar trabajo

Cambio u oferta de trabajo

Reunirse con la familia

Se casó o unió

Estudiar

Por inseguridad delictiva o
violencia
Por desastres naturales

Lo deportaron

Otra causa

No especificado
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Población de tres años o más que habla lengua indígena 
Habla lengua indígena No habla lengua indígena No especificado

417,603 15,818,076 24,379

2.6%

97.3%

0.1%

Habla lengua indígena

Habla lengua
indígena
No habla lengua
indígena
No especificado

Población que se considera 
afromexicana o afrodescendiente

Se considera No se considera No especificado
296,264 16,631,867 64,287

1.7%

97.9%

0.4%

Se considera  afromexicana o 
afrodescendiente

Se considera
No se considera
No especificado
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Asistencia escolar
3 a 5 años 6 a 11 años 12 a 14 años 15 a 24 años

506,162 1,603,546 811,403 1,399,494

Tasa de alfabetización
15 a 24 años Alfabeta %

2,891,824 2,866,092 99.1
25 años y más Alfabeta %

9,970,300 9,592,048 96.2

Porcentaje de asistencia escolar
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Población económicamente activa Población no 
económicamente 

activa

No 
especificado

Total Ocupada Desocupada
8.544.416 8.364.273 180.143 5.162.516 35.915

Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres

4,994,614 3,549,802 4,868,571 3,495,702 126,043 54,100  1,591,511 3,571,005 19,239 16,676 

58.5%

41.5%

PEA por sexo

Hombres
Mujeres

62.2%

37.6%

0.3%

Condición de actividad 
económica

Económicamente
activa

No
económicamente
activa
No especificado
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Población mayor de 12 años por tipo de actividad económica

Pensionada o 
jubilada Estudiante Quehaceres de su 

hogar

Limitación física o 
mental 

permanente que le 
impide trabajar

Otras actividades 
no económicas

444,512 1,975,781 2,235,729 137,766 368,728
Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres

280,933 163,579  954,544 1,021,237  75,145 2,160,584  75,391 62,375 205,498 163,230

8.6%

38.3%
43.3%

2.7% 7.1% Pensionada o jubilada

Estudiante

Quehaceres de su hogar

Limitación física o mental
permanente que le impide
trabajar
Otras actividades no
económicas

Porcentaje por tipo de actividad no económica
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Condición de afiliación a servicios de salud
Afiliada No afiliada No especificado

11.267.677 5.672.574 52.167
Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres

5,343,821 5,923,856 2,871,482 2,801.092 35,992 16,175

Personal médico de las instituciones 
del sector público 

Total IMSS ISSSTE ISSEMYM SSA IMIEM DIF
26,031 8,056 749 3,192 12,545 431 1.058

47

51

69

53

49

31

02 04 06 08 0

Afiliada

No afiliada

No especificado

Mujeres
Hombres

31

3

12

48

2 4
0

10

20

30

40

50

60

% Personal médico

IMSS
ISSSTE
ISSEMYM
SSA
IMIEM
DIF

Porcentaje de personal médico por institución
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Afiliados según afiliación
Institución Total Hombres Mujeres

IMSS 5,983,389 2,926,100 3,057,289 
ISSSTE 828,041 375,774 452,267
ISSSTE estatal 359,266 164,849 194,417
 Pemex, Defensa o Marina 141,504 68,918 72,586
INSABI 3,449,337 1,562,832 1,886,505
IMSS BIENESTAR 66,031 30,547 35,484
Institución privada 276,048 137,493 138,555
Otra institución 289,383 135,923 153,460

52.5%

7.3%3.2%
1.2%

30.3%

0.6%

2.4%

2.5%

Afiliación

IMSS

ISSSTE

ISSSTE estatal

 Pemex, Defensa o
Marina
Instituto de Salud para
el Bienestar
IMSS BIENESTAR

Institución privada

Otra institución
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Viviendas particulares
Total Habitadas Deshabitadas De uso temporal

5.402.594 4,568,635 611,159 222,800

84.6%

11.3% 4.1%

Viviendas particulares

Habitadas
Deshabitadas
De uso temporal

El total del viviendas 
particulares habitadas 

representa el 13.0% del total 
nacional.

El promedio de ocupantes por 
vivienda es de 3.7%
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Disponibilidad de agua en vivienda
Categoría Total

Del servicio público de agua 3,815,549
De un pozo comunitario 463,805
De un pozo particular 49,294
De una pipa 76,689
De otra vivienda 12,372
De la lluvia 403
De otro lugar 13,238
No especificado 7,791
Total 4,439,141

75.1% de las 
viviendas 

mexiquenses 
disponen de agua 

dentro de ellas.

86.0%

10.4%

1.1%
1.7%

0.3% 0.0% 0.3%

0.2%

Del servicio público de
agua
De un pozo comunitario

De un pozo particular

De una pipa

De otra vivienda

De la lluvia

De otro lugar

No especificado
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Disponibilidad de drenaje en viviendas

Total Disponen de 
drenaje

No disponen de 
drenaje No especificado

4,561,381 4,440,083 112,246 9,052

97.3%

2.5% 0.2%

Disponibilidad de drenaje

Disponen de
drenaje
No disponen de
drenaje
No especificado
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Viviendas particulares habitadas 
que disponen de bienes y tecnologías

Bienes y tecnologías Total Disponen No disponen No especificado

Refrigerador 4,561,381 3,913,160 644,124 4,097
Automóvil o camioneta 4,561,381 1,943,484 2,613,041 4,856
Motocicleta o 
motoneta 4,561,381 465,964 4,089,774 5,643

Bicicleta que se utilice 
como medio de 
transporte

4,561,381 1,186,929 3,369,186 5,266

Aparato o dispositivo 
para oír radio 4,561,381 3,377,753 1,178,279 5,349

Televisor 4,561,381 4,308,399 248,309 4,673
Computadora, 
laptop o tablet 4,561,381 1,851,854 2,704,479 5,048

Teléfono celular 4,561,381 4,049,493 507,251 4,637
Internet 4,561,381 2,561,525 1,994,609 5,247
Servicio de televisión 
de paga (Cable o 
satelital)

4,561,381 1,559,564 2,996,909 4,908
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Refrigerador

Automóvil o
camioneta

Motocicleta o
motoneta

Bicicleta como medio
de transporte

Aparato o dispositivo
para oír radio

Televisor

Computadora, laptop
o tablet

Teléfono celular

Internet

Servicio de televisión
de paga (Cable o

satelital)

No especificado
No disponen
Disponen
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Clasificación por grupo religioso
Denominación Población

Católica 13,363,922

*Protestante cristiana evangélica 1,344,725

Judía 21,685

Islámica 1,101

Raíces afro 17,594

Raíces étnicas 563

Espiritualista 9,763

**Ninguna religión/Ateos 1,142,086

Sin adscripción religiosa (creyente) 1,021,824

No especificado 58,374

***Otras 10,781

78.65%

7.91%

0.13%

0.01%
0.10%

0.00%

0.06%

6.72%

6.01%

0.34%

0.06%

Grupos religiosos Católica

Protestante cristiana
evangélica
Judía

Islámica

Raíces afro

Raíces étnicas

Espiritualista

Ninguna religión/Ateos

Sin adscripción
religiosa (creyente)
No especificado

Otras

*Protestante Evangélica, Bautista, Presbiteriana, Iglesia del Dios Vivo, Columna y 
Apoyo de la Verdad, La Luz del Mundo, Advenedista del Séptimo Día, Iglesia de Je-
sucristo de los Santos de los Últimos Días (mormón), Testigo de Jehová, Cristiana, 
Evangélica, Pentecostal, Otro Protestante/Cristiano Evangélico.
**Ninguna religión, Ateos/Agnósticos.
***Origen oriental, New Age y EScuelas Esotéricas, Cultos populares, otras religio-
nes o movimientos religiosos.
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El Consejo Nacional de Evaluación de la Política de 
Desarrollo Social (CONEVAL), en su informe de po-
breza y evaluación 2020 para el Estado de México, 
desarrolla siete capítulos los cuales son: pobreza 
en el Estado de México, evolución de las carencias 
sociales, análisis del bienestar económico, evolu-
ción de la pobreza municipal en el Estado de Méxi-
co, rezago social, inventario CONEVAL de progra-
mas y acciones estatales de desarrollo, monitoreo 
y evaluación. 

Con la presentación de los resultados de la medi-
ción realizada por CONEVAL, se aproxima a un pri-
mer panorama de las implicaciones de la pandemia 
ocasionada por la COVID-19, con relación a las ca-
rencias sociales de los mexiquenses. 

Entre 2018 y 2020, la población en situación de po-
breza en el Estado de México, pasó de 41.8% a 
48.9%, pasando de 7,036.3 millones de personas a 
8,342.5, lo cual representa un aumento de 1,306.2 
millones de personas.

Durante este periodo, la población en situación de 
pobreza moderada pasó de 37.1% a 40.7%, e decir 
de 6,252.7 millones de personas a 6,940.6, repre-
sentando un aumento del 11%.

POBREZA
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También la pobreza extrema au-
mento en este mismo periodo toda 
vez que pasó del 4.7% a 8.2% incre-
mentando de 783.6 millones de per-
sonas a 1,401.9, lo que representa 
un aumento de 618 mil personas 
más en este sector.

Entre 2018 y 2020, la carencia por 
acceso a los servicios de salud in-
cremento de 19.8% a 34.2%, pasan-
do de 3,327.2 millones de personas 

a 5,845.0; en tanto que, la carencia 
de acceso a la seguridad social dis-
minuyó de 54.7% a 52.7%, pasan-
do de 9,208.3 millones de perso-
nas a 9,005.3; asimismo, también 
disminuyó la carencia por calidad y 
espacios de la vivienda de 1,625.1 
millones de personas que represen-
tan de un 9.6% en 2018 a 1,227.5 
personas que representan el 7.2% 
en 2020.

42.90%

45.30%

49.60%

47.90%

41.80%

48.90%

POBREZA

2010 2012 2014 2016 2018 2020

Evolución de la pobreza en Estado de México
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FUENTES DE INFORMACIÓN
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